Umeni rozumét, mlunwit a wést...

o [d 1Y,

CHCES se stat SEBEVEDOMYM RECNIKEM
nebo se jen naucit LEPE KOMUNIKOVAT?
CHCES se ZBAVIT STRACHU z vystupovani
na verejnosti, nebo na obchodnich schiazkach?
USPESNE VEST setkani nebo skupinu?

Umét si OBHAJIT SVUJ NAZOR?

PRLJD!

[ ]
Prijmi pozvani na Workshop
feCnického klubu
OLOMOUCKYCH TOASTMASTERU

30.9.2020v 18:30
do Trouble Café,
Palackého 592/17, Olomouc

Seznamis se s projektem Toastmasters, ktery vytvari bezpecné prostredi, ve kterém

si muzes postupné trénovat své komunikacni dovednosti. Setkani Toastmasters probihaji
formou workshopu, ve kterém ucastnici rozvijeji své rfecnické dovednosti

v pratelské, podporujici atmosfére a bez jakéhokoliv natlaku. Setkani ma dve casti.

V prvni Casti prezentuji clenové své reci a dostavaji za né zpétnou vazbu.

V druhé ¢asti probihaji re¢nické improvizace. Celé setkani doplnuji i dalsi drobné
reCnické role a kazdy pfichozi si tak mUze vyzkouset rlizné formy prezentace

podle toho, na jaké dovednosti se chce nejvice zamé&fit. Clenové Toastmasters si tak
rozvijeji fadu dovednosti, které nasledné vyuzivaji nejen ve svém profesnim zivoté, ale
i v osobnim.

Ptijd se podivat. Miru zapojeni si urcis sam. MUzes jen poslouchat ostatni nebo

se i aktivné zapojit. Aktivita v Toastmasters je zcela dobrovolna a kazdé setkani
muUzes pojmout zplsobem, ktery je ti pfijemny.
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